ITpumepHOe MeHIO muTaHus aeteil Ha 10 qHed.
MyHununansHoe Or0KETHOE JOIIKOJIBHOE
00pa3oBaTeIbHOE YUPEKIACHHUE
«LlenTp pa3sutus pebeHKa — neTCKui cax Ne S»

( B BO3pacre OT 3-X- 110 7 JeT, MOCEMAHX JOIMKOJIBHOE YUPEKICHHE
¢ 10,5 — 4acoBBIM PEXHMOM (PYHKIIMOHHPOBAHH )
XOIIOAHBIA IEPHON

r. JlanbHEepeyeHcK



[Tpuem nuimu Haumenosanue 0mroaa Brexon [TuineBsle BelecTBa DHepreTHyecKas Butamun N
omona b XK 4 IIEHHOCTB (KKaJ1) C peLEenTyphl
Jens 1
3aBTpak as Kamma MostouHas MaHHas 180 520 8,95 24,12 199,24 0,81 34
nereit 3-7 ner | ByrepOpoa ¢ MacioM. ChIpOM 30/5/7 3,26 1,07 11.4 122,6 0,01 3
Yaii ¢ MOJTOKOM 180 10,78 38.7 263
Hroro 3a nprueM NHIIH 400 8,53 10,02 46,3 360,64 0,82 -
Bropoii 3aBTpak | KruciioMo104Hbid NPOAYKT 150 0.5 0,1 10,1 146.0 2,0
s aerei 3-7 Hroro 3a npueM NHIH 100 0,5 0,1 10,1 46,0 2,0 -
JeT
CBEKOIIBHHUK CO CMETAaHOM 180 6.4 8,23 12,8 147.6 12,96 6
3aKycka — MKpa OBOIIHas 40 43 3,53 4,68 82.5 15,1 200
MsicHOI# pyJieT ¢ AHIIOM 60 10,1 6,0 3,96 120,9 391
Kommot 13 cyxopyKTOB 180 0,43 0,01 21,42 81,0 0,36 241
Xneb prxaHO-NIICeHHIHBIA 50 3.3 0,6 16,7 89.5 0 123
Hroro 3a npHeM NHIH 600 26,01 25,96 65,82 560,33 13,33 -
Ycunennsii TROPOXKHBIE CHIPHHKH 130 230 17,42 16,97 324.9 0,23 55
TIOJITHUK TSt Cnaaxui moavB 40 0,48 1,33 2,95 22,7 0,7
nerei 3-7 net Kucensb aroaHsii 180 1,08 1,17 10,39 81.0 1,05 248
Hroro 3a npuemM numu: 350 24,48 19,92 | 30,31 428,6 1,35
Hroro 3a neHs: 59,52 56,0 235,59 1395,57 27,19 -




IIpueM nmumm Hanmenoranue 6mona Brixon ITumerble BemecTra DHepreTuyeckas Buramun N
omoja b XK v [IEHHOCTH (KKa) & pelenTypsl
Jenn 2
3aBTpak 1A Kamma MosiouHasi rpeuyHeBas 180 6,27 9,36 22,5 201,87 0,81 33
nereit 3-7 et Bytepbpoa ¢ MacioM, CHIpoM 30/5/7 5,27 7.49 14.71 136.13 0.21 3
Kakao Ha MoJioke 180 1,08 1.17 11,7 81,0 1,05 253
HToro 3a npueM NHIM#A 400 12,43 18,02 47,6 417,29 2,07 532-
Bropoii 3aBTpak | Cok a6104HBIH 100 0,5 0.1 10,1 46,0 2,0
ans gerei 3-7 | Mroro 3a npHeM NHIIH 100 0,5 0,1 10,1 46,0 2,0 -
neT
Ob6en na neredt | OrypyuK NOPLHMOHHBIA KHCTBIH 40 0,24 0,03 1.02 4,2 0,5
3-7 net
Cyn ropoxoBblii ¢ KypHIIeH 180 1,98 2,01 14,49 167,22 3.87 88
JKapkoe no qoMamHeMy ¢ MICOM 180 12.46 11,31 17.26 230.0 9,59 153
KoMnot u3 cyxohpykToB 180 0,43 21,42 81 0,36 241
X1e6 prkaHO-NIIEeHHYHbIH 50 3.3 0,6 16,7 89.5 0 123
Cyxapuku 20 1,77 0,69 11,43 60.26 23
Hroro 3a npuem nuim 650 20,15 14,1 82,32 632,18 14,32 -
Y cuneHHbIi OBoIIM TyImEHBIE C MICOM 180 4,51 6,09 17,58 146,59 10,08 64
MOJIIHHK JIIS Yaii ¢ caxapom 180 10,78 38,7 263
neteit 3-7 net bynouka nomamsss 60 4,51 5.04 40.4 283.4 0,32 168
HToro 3a npueM nHmM: 420 9,02 11,04 68,76 468,69 10,4 -
Hroro 3a 1eHnb: 42,1 43,26 | 208,78 1564,16 28,79 -




[Tpuem nuim HaumenoBanue 6mona Bexon [Iumeskle BemecTBa |  DHepreTHYecKas Buramun N
Omozna b XK Y IIEHHOCTb (KKan) c pelenTypsbl
Henn 3
3aBTpak s Bepmuruesnb MoJ0YHas 180 5.9 8.1 23.5 168.33 0.81 10
nerei 3-7ner byTepOpo/1 ¢ NOBHIIIOM 30/10 3,53 0,42 22,64 164.8
Yaii ¢ caxapoM, MOJIOKOM 180 10.78 38.7 263
HUroro 3a npueM NHIMHA 400 9,43 8,92 46,54 357,93 0,81 -
Bropoii 3aBTpaKk | COK 100 0,5 0.1 10,1 46 1.8
s fereit 3-7net | Mroro 3a mpHeM MHIIH 150 54 5,0 21,6 46,0 1,8 -
O6en g nereit | [loMHI0p KHCITBIHA 50 1.7 9.76 8.2 132 6.0 49
3-7 net
Cyn-yxa 180 6.86 6,72 11,47 133.8 7,29 168
Kama nimernynas ¢ MaciioMm 130 2,8 1,48 17.8 92.6 6.7 186
[ Iauens 60 9,84 8,02 7,16 139.13 0.81
Tlopue 30 0,33 0,96 15 15,49 0,18 227
KommnoT u3 cyxoppyKTOB 180 0,43 0,01 21.42 81 0,36 241
Xneb paaHO-NIIEHUYHbIH 50 3.3 0,6 16,7 89.5 0 123
HToro 3a npueM NHIH 690 25,26 27,55 84,25 564,05 22,15 -
VYcuneHHsIiH Canar u3 OTBapHbIX OBOLIEH 60 5,95 6,31 15.1 138,34 1,68 27
MOJITHHK IS Tedrens peibnas 90 25,3 727 6.0 160,96 0,07 104
nerei 3-7 roga | Yaii ¢ caxapom 180 10,78 38,7 263
X7ne6 nmueHnYHbIN 20 1,08 0,36 10,02 53,7 163
Hroro 3a npuem numm: 370 32,97 14,32 57,92 500,3 1,75 -
Hroro 3a 1eHb 73,06 73,06 | 210,31 1468,28 26,51 -




| TIpuem muwm HammeHoBaHHE O/t01a Beixon [IumeBsle BEMIECTBA JHepreTHYecKas Butamuz N
ooza b X ¥ [IEHHOCTh (KKaJ1) € perenTypsl
Jlens 4
3aBTpak s Kama monognas JIpyx0a 180 4.84 5,59 26,76 176,05 0,67 266
nereii 3-7 ner | ByrepOpo ¢ MaciioM 30/5 2,36 7.49 14,7 136,13 0,01 1
KoeiiHbIi HAMATOK 180 117 L.17 12,6 81.81 0,72 253 |
Hroro 3a npHeM MHIHA 395 8,37 14,25 54,06 393,99 1,54 -
Bropo#i 3aBTpaK Coxk 100 0.5 0 13.7 56,0 0,03
s nerei3-7 Hroro 3a npHeM NMHIIH 100 0,5 0 13,7 56,0 0,03 -
neT
O6en ms gereid | Canar u3 KBaIIEHOH KaITyCThl 60 0.95 1,76 5.3 Jr 65.4 11,34 17
3-7 net
Cyn OBOLIHO# ¢ KypHIIeH 180 5,92 8.1 19,17 168,33 8.1 101
KaprodenbHoe mope 130 3,05 3.81 24.8 99.75 11.75 17
[leueHb, TylLIEHAsA B CMETAHE 60 7.86 3,17 1,21 62.81 0,05
KoMnoT u3 CyXO(ppyKTOB 180 0.43 0,01 21,42 81,0 0,36 241
X1ed p}KaHo-nmeHHquﬁ 50 33 0,6 16,7 89.5 0 123
HToro 3a mpHeM IMHIIH 660 20,28 17,45 88,6 666,79 31,6 -
VY cHIIEeHHbBIA POXKH ¢ CBIpOM 150 12,3 12,01 27,25 261.,6 0,16 204
MOJITHUK IS Slito oTBapHOE 20 . 1.9 0,10 24.8
nereit 3-7 roga | Kakao Ha MOJIOKE 180 1,08 1,17 1039 81,0 1,05 248
X1ed numeHHYHbIH 25 1,32 227 7,0 38
Hroro 3a mpueM NMHIIH: 350 15,48 15,08 37,74 3674 1,21 -
HMroro 3a 1eHb 44,63 46,78 194,1 1582,19 34,38 -




[Tpuem nuu Haumenosanue 6moa Bexon ITumessie BemecTBa DHepreTHyeckas Buramun N
6mona b XK y LEHHOCTh (KKa) C peLenTypsl
JeHb 5
3aBTpak s Karra MosiouHas repkyliecopas 180 3,27 8.95 24,12 199,24 0.81 281
nerei 3-7 net Bytepbpoa ¢ MaciioM 30/5 2,36 7,49 14,7 136,13 0,01 1
Yaii ¢ caxapoM 160 10.78 38.7 0,72
Hroro 3a npueM NHIMHA 410 7,63 16,44 49,7 374,07 1,54 -
Bropoii 3aBTpak | cok 100 0.5 13.7 56.0 0.03
JUIst JeTe 3-7 Hroro 3a npueM NHIIH 100 0,5 13,7 56,0 0,03 -
JeT
Oben mns Orypen MOpPIHOHHBIH 50 0,73 4,53 3.72 18,0 3.9 54
nereit3-7 ner
Cyn ¢ MICHBIMH (QpHKa/IeIbKaMH 180 531 4,33 11.88 156,27 8.6 30
[TmoB 150 23.6 10,9 33.8 216.0 0,5 178
Kucens sroassid 180 0.1 16,2 54 206
X1eb pixaHO-IIIEeHHYHBIH 50 3.3 0,6 16,7 89.5 0 123
HToro 3a npHeM NHIHA 620 33,37 20,37 8252 576,0 13,36 -
[THpOKOK C MTOBHAJIOM 70 4,48 5,04 28.4 180,0 2,1 294
Yaii ¢ caxapom 180 10,78 38.7 255
Hroro 3a npueM NMHIH: 400 18,2 16,07 56,3 448,7 11,7 -
Hroro 3a 1eHb 58,38 52 88 202,2 1454,7 26,53 -




[IpueM numm HaumenoBanue 0mona Bexon [Tuniessblie BelecTBa JHepreTHyecKas Butamun N
omona b XK v LIEHHOCTH (KKa) C peLenTypsl
Jlenn 6
3aBTpak s Kaina Mono4Has nmieHAYHas 180 5,95 6.31 13,1 138.34 1.68 4.
nereit 3-7 ner | ByrepOpoa ¢ MacioM. CHIpPOM 30/5/7 327 7.49 14,7 136,13 0,21 1
Yaii ¢ THMOHOM 180 1,08 117 10,39 3532 1,05
HToro 3a npuemM nUm# 400 12,3 14,97 40,19 355,47 2,39 -
SA0JI0K0 100 0,5 0,1 10.1 46 2,0 532
Bropoii 3aBTpak | Mroro 3a npueM NHIMHA 100 0,5 0,1 10,1 46 2,0 -
s fered 3-7net | Canmat ¢ MOPCKO# KanmycToH 60 0.6 6.0 4.2 732 28.5 19
Cyn 0BOIHOM cO CMETaHOH 180 5.82 11,52 9,28 121,58 7.34 151
Tedrens msicHas B coyce 60\30 10,08 10,32 9,24 169.8
Komnot u3 cyxodpyKkToB 180 0,43 0,01 21,42 81 0,36 241
X1eb pkaHO-NIIEeHUYHbIH 50 2.3 0.6 16,7 89,5 0 123
Hroro 3a npuem numu 660 23,38 32,18 51,28 708,37 36,99 -
VY cuieHHbIH Hkpa oBomHas KOHCEPBHPOBaHHas 60 1,52 1,12 6,16 95,2 5,36 19
HOJIHUK IS Omuer 100 6.11 6,28 725 125,0 0,13 56
nerei 3-7 net | Yaii ¢ caxapoM 180 0 0 10,78 38,7 263
Xneb nImeHHYHBIH 20 1,32 0,24 6,68 35,8 123
Wroro 3a npuem NHAIIHK: 400 9,34 15,12 43,17 3579 549 -
Hroro 3a neHnb 45,52 62,37 | 145,04 1467,7 46,87 -




[Ipuem numu HaumenoBanue 6imona Beixon [Inimessie BelecTBa JHepreTHYeCKas BuraMux N
6mona b X b7 [IEHHOCTH (KKa) 2 peuenTypbl
Jlens 7
3aBTpak as Kamma Mosiounast rpe4HeBas 180 6,21 5.28 32,79 203,0 0.5 46
nereii 3-7 ner | Byrepbpoa ¢ MaciioM . CBIpOM 30/5/7 5,27 7,49 14,71 136,13 0,21 B
Yaii ¢ caxapom 180 10,78 38.7 263
Hroro 3a npuemM NAMH 397 11,48 12,73 58,3 377,83 0,71 -
Bropoii 3aBTpak | KHCIOMOIOYHBIH IPOAYKT 100 0.5 0,1 10,1 76 2,0 532
s netei 3-7 Hroro 3a npuemM NHIIH 100 0,5 0,1 10,1 76 2,0 -
JIeT Orypen NOpIHOHHbIH 20 0,09 0,6 1.2 9,2 19,8 139
[1T1 ¢ KypuLe 180 6.9 Ju 7.8 110.4 9.0
I'opoxoBoe 1mope 130 7,19 8,75 10,0 156,0 7.32 94
Kotnera neyeHouHas 70 10,09 5,0 6.7 1453
TOJUTHB 30 5,0 6,7 145
KoMnoT 13 cyxoppyKToB 180 0,43 0,01 21,42 81,0 206
Xneb pxaHO-TIIEHHYHBIH 50 33 0.6 16.7 89,5 0 123
HToro 3a npueM NHIIH 700 25,67 32,18 72,41 669,71 38,74 -
TBOPOKHBIHA MyIHHT 130 20,2 30,2 421,9 1,03
KHCEND 180 0,1 16,2 54,0 206
Crnankuii oIJIUB 20 0,28 0,38 272 15,54 81
HToro 3a npHeM NHIIHA: 400 44,81 18,36 95,81 440,1 1,61 -
Hroro 3a nennb 82,46 63,5 236,6 1533,7 43,06 -




[Tpuem numu HanmenoBanue 6moja Beixon [IumeBbie BemecTBa DHepreTHyecKas Burtamun N
dmona b K v IIEHHOCTD (KKall) C penenTypsl
Jenn 8
3aBTpakx i Karra MmosiouHasi pucoBas 180 6,27 9,36 22.5 200,16 0.81 33
nerteit 3-7 ner | Byrepbpo ¢ MOBHUTOM 30/10 3,53 0.42 22,64 164.8
Kodeitnpii HaNMTOK 180 1,08 1,17 11,7 81.0 1,05 253
Hroro 3a npHeM MHINH 400 10,88 10,9 56,84 445,96 1,86 -
Bropoii 3aBtpak | Cok s6/1049HbIH 100 0,5 0.1 10,1 46 2,0 532
s petei 3-7 Hroro 3a npHeM NHINHA 100 0,5 0,1 10,1 46 2,0 -
neT Cyn BepMHILENEBbIH C KypHIIEH 180 5.31 433 11,88 156.27 8.6 38
OBo1HOE pary 100 4,96 4,07 54 139,99 17,42 200
PriGHOE cydie 70 10,36 3,01 2,38 71,7 0,15 93
Kommnot u3 cyxodpyKkToB 180 0.43 0,01 21.42 81 0.36 241
Xneb pkaHO-TIIEHUYHbIH 50 3.3 0.6 16,7 89.5 0 123
Hroro 3a npueM NUIH 580 24,36 12,02 57,78 544,46 26,53 -
VcuneHHbIH Bunerper oBouHOM 100 3,05 3.81 24.8 99,75 11,75 17
TIOJITHUK JJIS Cnoba nomManrags 60 17,43 11.64 71 262,31 21,61
nerei 3-7 netr | Yaii ¢ caxapoM 180 10,78 38,7 263
HToro 3a npueM NHIIHA: 430 24,99 20,49 83,08 300,76 33,68 -
Hroro 3a 1eHb 60,73 43,51 2078 1337,18 64,07 -




[Tpuem nmummm HaumeHnoBanue 6moaa Brixon ITumieskle BelecTna DHepreTHyecKkas Buramun N
6mona b K ¥ IIEHHOCTH (KKaJ1) C pelenTypsl
Jenn 9
3aBTpak 1A Kaira MmomouHas nmeHHas 180 6,27 9,36 22.5 201,16 0.81 31
nereii 3-7 ner | ByrepOpoa ¢ MacioM, 30/5 2,36 7,49 14,7 136,13 0,01 1
Sliiio oTBapHOE 20 2.1 1,9 0,10 24.8
Yaii ¢ caxapoM 180 10,78 38,7 263
Hroro 3a npuemM NHIH 410 10,73 18,75 48,08 400,8 0,82 -
Bropoii 3aBTpak | Cok 150 5.4 5,0 21,6 45 1.8 532
s meter 3-7 Hroro 3a npueM NHIMHA 150 54 5,0 21,6 45 1.8 -
neT
O6en ans nereit | Cenbap C JIYKOM H 3€JIEHBIM FOPOIIKOM 60 53 6,5 0.91 116,0 1.0 22
3-Tner
Cyn KpylsHOH ¢ KypHIIEH 180 3,73 5,43 18,70 129,6 7,02 101
PoykKH ¢ MacioMm 130 5,34 6,96 31,45 203.,0 5,95 195
Msico TymeHoe B coyce 60 5.3 6,5 0,91 116,0 206
Kommot u3 cyxodpykToB 180 0,43 0,01 21,42 81,0 0,36 241
Xneb pkaHO-NIIEHHIHBIA 50 3,3 0,6 16,7 89,5 0 123
Hroro 3a npHeM NHIIH 660 23,4 25,55 90,09 736,2 14,93 -
Y cHIeHHBIH 3anexKaHKa |3 eYEHH C PECOM 150 11,25 14,08 09,66 210,8 7 85 151
nonanuk g | Yaid ¢ caxapom 180 0,2 0 10,78 38,7 263
netei 3-7 ner | Xue6 nieHHYHBIH 20 132 0,24 6.68 35,8 123
Hroro 3a npueM NHIMH: 350 12,57 14,32 2hL12 285,3 7.2 -
Hroro 3a 1eHb 31 63,62 186,89 1580,3 24,91 -




[TpueM nuiu HawumenoBanue 6moa Beixon [IumeBbie BELIECTBA DHepreTHYecKas Butamun N
omoaa b XK ¥ [IEHHOCTH (KKa) C peLenTypsl
Henb 10
3aBTpak 115 Kamma MosioyHas ¢ Kpynoi 180 6,27 9.36 22,5 200,16 0,81 33
nerei 3-7 ner | byrepbpon ¢ MaciioM 30/10 3,53 0,42 22,64 1648
Kodeiinpi# HanMTOK 180 1,08 1.17 11,7 81.0 1.05 253
HToro 3a npueM nUIH 400 10,88 10,9 56,84 445,96 1,86 -
Bropoii 3aBTpak | Cok s16109HBIH 100 0.5 0,1 10,1 46 2.0 532
IuIs nerei 3-7 HToro 3a npueM NHINH 100 0,5 0,1 10,1 46 2,0 -
ner PaccolbHHK C KypHIIeH. CMETaHOH 180 531 433 11.88 156.27 8.6 38
Kamma rpeuneBas ¢ MacioM 130 4,96 4,07 54 129,99 17.42 200
Kotiera msicHas B coyce 70/30 10,36 3,01 2,38 LT 0,15 93
Kucens arogHbrii 180 0.43 0,01 21,42 81 0,36 241
Xneb prkaHo-IIIEeHHYHBIA 50 3.3 0,6 16,7 89,5 0 123
Hroro 3a npueM NHIH 580 24,36 12,02 57,78 544,46 26,53 -
bynoyka crnaakas neueHas 60 17.43 11,64 1 262,31 21,61
Kucens arogHbi 180 10,78 38,7 263
Hroro 3a npueM numu: 430 24,99 20,49 83,08 300,76 33,68 -
Hroro 3a ieHb 60,73 43,51 207.8 1337,18 64,07 -




