
ПРИНЯТО:                                                                                                                                                                    УТВЕРЖДАЮ:
                        на педагогическом совете                                                                                                                                                     Заведующий  МБДОУ «Центр развития
                       МБДОУ «Центр развития ребёнка -                                                                               ребенка - детский сад № 5»
                       детский сад № 1 от 31.08.2023                                                           ________________О.В. Севостьянова

                                                                                          « 31 » августа 2023 г.
Образовательная деятельность

 в МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад № 5»  
 на 2023 – 2024 учебный год.

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница часы
1 I раннего

возраста
9:05-9:15  Окружающий  мир,
природа
9:25-9:35 Физическая культура

9:05-9:15  Сенсорные  эталоны  и
познавательные действия
9:25-9:35 Музыка

9:05-9:15 Развитие речи
9:25-9:35 Физическая культура

9:05-9:15 Развитие речи
9:25-9:35 Рисование

9:05-9:15 Лепка
 9:35-9:45 Музыка 10

10 мин.

2 II раннего
возраста

Куташова

9:05-9:15  Окружающий  мир,
природа
9:25-9:35 Физическая культура

9:05-9:15  Сенсорные  эталоны  и
познавательные
действия/математические
представления
9:25-9:35 Музыка

9:05-9:15 Развитие речи
9:25-9:35 Физическая культура

9:05-9:15 Развитие речи
9:25-9:35 Рисование

9:05-9:15 Лепка
 9:35-9:45 Музыка

10
10 мин.

3 I раннего
возраста

9:05-9:15  Окружающий  мир,
природа
9:25-9:35 Физическая культура

9:05-9:15  Сенсорные  эталоны  и
познавательные действия
9:25-9:35 Музыка

9:05-9:15 Развитие речи
9:25-9:35 Физическая культура

9:05-9:15 Развитие речи
9:25-9:35 Рисование

9:05-9:15 Лепка
 9:35-9:45 Музыка 10

 10 мин.

4

II раннего
возраста

9:05-9:15  Окружающий  мир,
природа
9:25-9:35 Музыка

9:05-9:15  Сенсорные  эталоны  и
познавательные
действия/математические
представления
9:25-9:35 Физическая культура

9:05-9:15 Развитие речи
9:25-9:35 Музыка

9:05-9:15 Развитие речи
9:25-9:35 Рисование

9:05-9:15 Лепка
 9:35-9:45 Физическая культура

10
10 мин.

5

II раннего
возраста

9:05-9:15  Окружающий  мир.
Природа
9:25-9:35 Физическая культура

9:05-9:15  Сенсорные  эталоны  и
познавательные
действия/математические
представления/
9:25-9:35 Музыка

9:05-9:15 Развитие речи
9:25-9:35 Физическая культура

9:05-9:15 Развитие речи
9:25-9:35 Рисование

9:05-9:15 Лепка
 9:35-9:45 Музыка

10
10 мин.

6

Младшая

9:05-9:20  Лепка/Аппликация,
художественный  труд  (через
неделю)
9:30-9:45 Физкультура

9:05-9:20 Окружающий мир, природа
10:40-10:55 Физкультура
(на прогулке)

9:00-9:15  Сенсорные  эталоны  и
познавательные  действия,
математические   представления/
Конструктивная  деятельность  (через
неделю)
9:40-9:55 Музыка

9:05-9:20 Развитие речи
9:30-9:45 Физкультура

9:05-9:20 Музыка
9:30-9:45 Рисование

10
15 мин.

7

Подготови
тельная

9:00-9:30  Окружающий  мир,
природа
9:40-10:10 Рисование
10:20-10:50 Музыка

9:00-9:30  Развитие  речи,  основы
грамотности (учитель-логопед)
9:40-10:10 Математика
10:20-10:50 Физкультура

9:00-9:30  Сенсорные  эталоны  и
познавательные  действия,
математические  представления
9:40-10:10 Рисование
11:40-12:10 Физкультура

9:00-9:30  Конструктивная
деятельность
9:40-10:10 Музыка

9:00-9:30 Развитие речи, осн. грамот
9:40-10:10  Лепка/Аппликация,
художественный труд.(через неделю)
10:40-11:10 Физкультура (на прогул)

14
30 мин.

8
Старшая-

подготовит
ельная

9:00-9:25 Рисование
9:35-10:00  Окружающий  мир,
природа

 9:00-9:25 Музыка
9:35-10:00  Лепка/Аппликация,
художественный труд
15:15-15:40 Физкультура

9:00-9:25 Математика
9:35-10:00  Развитие  речи,  основы
грамотности
10.10-10.35 Физкультура (на 
прогулке)

9:00-9:25  Развитие  речи,  осн.
грамотности (учитель-логопед)
9:35-10:00  Конструктивная
деятельность

9:00-9:25 Рисование
9:35-10:00 Музыка
15:15-15:40 Физкультура. 13

25 мин.

9

Подготови
тельная

9:00-9:30 Развитие речи, осн. грам.
(учитель-логопед)
9:40-10:10 Музыка
10:40-11:10 Физкультура
(на прогулке)

9:00-9:30 Рисование
9:40-10:10  Сенсорные  эталоны  и
познавательные  действия,
математические  представления

9:00-9:30 Музыка
9:40-10:10  Конструктивная
деятельность
10:20-10:50  Развитие  речи,  основы
грамотности

9:00-9:30  Лепка/Аппликация,
художественный  труд.
9:40-10:10 Математика
10:25-10:55 Физкультура

9:00-9:30 Окружающий мир, природа
9:40-10:10 Рисование
11:40-12:10 физкультура 14

30 мин.

10 Средняя 9:00-9:20  Развитие  речи,  основы
грамотности
9:30-9:50 Физкультура

9:00-9:20  Сенсорные  эталоны  и
познавательные  действия,
математические   представления  /
Конструктивная  деятельность  (через

9:00-9:20 Рисование
10:40-11:00  Физкультура  (на
прогулке)

9:00-9:20 Музыка
9:30-9:50  Лепка/Аппликация,
художественный труд

9:00-9:20 Окружающий мир, природа
9:30-9:50 Физкультура

10
20 мин.



неделю)
9:40-10:00 Музыка

11

Старшая

9:00-9:25  Развитие  речи,  основы
грамотности.
9:35-10:00  Окружающий  мир,
природа

9:00-9:25 Музыка
9:35-10:00 Рисование
15:15-15:40 Физкультура

9:00-9:25 Развитие речи, осн. грамот
9:35-10:00  Лепка/Аппликация,
художественный труд
10:40-11:05 Физкультура (на прогул)

9:00-9:25  Сенсорные  эталоны  и
познавательные  действия,
математические  представления
9:35-10:00  Конструктивная
деятельность

9:00-9:25 Рисование
9:35-10:00 Музыка
15:15-15:40 Физкультура 13

25 мин.

12

Подготови
тельная

9:00-9:30  Музыка
9:40-10:10 Математика

9:00-9:30 Рисование
9:40-10:10  Конструктивная
деятельность
10.40  –  11.10  Физкультура  (на
прогулке)

9:00-9:30  Развитие  речи,  осн.  гр.
(учитель-логопед)
9:40-10:10  Сенсорные  эталоны  и
познавательные  действия,
математические  представления
10:20-10:50 Музыка

9:00-9:30 Лепка/Аппликация.худ.тр.
9:40-10:10  Развитие  речи,  осн.
грамотности
11:40-12:10 Физкультура

9:00-9:30 Окружающий мир, природа
9:40-10:10 Рисование
10:25-10:55 Физкультура 14

30 мин.

        


